
menu du 1er au 5/10/18 du 8 au 12/01/18 du 15 au 19/10/18 vacances 

LUNDI betteraves aux pommes salade de cervelas feuilleté bolognèse

escalopes de porc boulettes de bœuf filet de poulet

purée petits pois carottes chou fleur brocolis

 fruit patisserie yaourt

MARDI crudités chèvres chauds jus d'orange

blanquette de dinde jambonette de poulet hachis parmentier

riz lentilles carottes salade

compote fruit compote

JEUDI tourte au comté concombres à la crème carottes rapées

rôti de bœuf cordon bleu sauté de veau 

duo de haricots haricots à la tomate blé

salade de fruits yaourt glace

VENDREDI  mais et tomates cœur de palmier/tomates tomate à la féta

 fish and chips steack de thon stick'n dip

potatoes tagliatelles poêlée de légumes
yaourt fruit au sirop fruit

prochaine commission de menus:


