
Restaurant scolaire de Ploumilliau 
 Semaine du 

06 nov au 10 nov 
Semaine du 

13 nov au 17 nov 
Semaine du 

20 nov au 24 nov 
Semaine du 

27 nov au 01 déc 

 

Lundi 

 

Taboulé 

Pâte au pesto / gruyère 

Pomme 

 
 

 

Museau vinaigrette 

Blanquette de veau 

Riz 

Fromage blanc 
 

 

Salade de pdt 

Pate carbonara 

Kiwi 
 

 

Œuf mayo 

Lasagne 

Crème chocolat 

 
 

 

Mardi 

 

Pdt cervelas 

Poisson 

Haricots verts / beurre 

Far 
 

 

Friand 

Omelette 

Salade 

Poire 
 

 

Charcuterie 

Filet poisson 

Brocolis / choux fleur 

From / raisin 
 

 

Poireau vinaigrette 

Bouchée de poisson 

Riz 

Compote 
 

 

Jeudi 

 

Betterave rouge 

Hachis Parmentier 

Kiwi 

 
 

 

Chou rouge / thon 

Osso bucco de dinde 

Blé 

Flan à la vanille 
 

 

Toast au chèvre 

Tajine 

Poire 

 
 

 

Salade d’endive 

Escalope normande 

Petit pois carotte 

Far 
 

 

Vendredi 

 

Soupe 

Couscous 

Yaourt vanille 

 
 

 

Potage 

Tagliatelle de saumon 

Clémentine 
 

 

Soupe 

Steak 

Pdt sautée 

Pana cotta / coulis 
 

 

Salade de surimi 

Saucisse 

Purée 

Fruit 
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Restaurant scolaire de Ploumilliau 
 Semaine du 

04 déc au 08 déc 
Semaine du 

11 déc au 15 déc 
Semaine du 

18 déc au 22 déc 
Semaine du 

23 déc au 07 janv 

 

Lundi 

 

Betterave maïs 

Poulet 

Frite 

Petit suisse 
 

 

Choux rouge / thon 

Tartiflette 

Salade 

Liégeois 
 

 

Soupe 

Pizza fromage, 

Champignon  

Raisin 
 

 

 

 

Vacances 

 

Mardi 

 

Salade de lentille 

Ravioli 

Salade 

Mousse chocolat 
 

 

Charcuterie 

Tagliatelle de saumon 

Ananas 

 
 

Repas de Noël 

Amuse-bouche 

Suprême de volaille 

Pommes duchesse 

Buche glacé 
 

 

 

 

De 

 

Jeudi 

 

Soupe 

Rôti de porc 

Haricots coco cuisinée 

From / crumble 

 

Potage 

Pot au feu 

Riz au lait 

 

Soupe  

Croque Mr 

Salade 

Yaourt 

 

 

 

 

Noël 

 

Vendredi 

 

Carotte râpée / féta 

Filet poisson 

Haricots verts 

Banane 

 

 

Friand au fromage 

Omelette 

Salade 

Clémentine 
 

 

Crudité 

Poisson panée 

Riz 

Dessert 
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