
Restaurant scolaire de Ploumilliau 
 Semaine du 

10 mars au14 mars 
Semaine du 

17 mars au 21 mars        
Semaine du 

24 mars au 28 mars       
Semaine du 

31 mars au 04 avril 

 

Lundi 

 

Salade de concombre 

Steak haché de bœuf 

Frites 

Fromage  

Compote  
 

 

Coleslaw 

Tartiflette 

Salade 

Liégeois chocolat 
 

 

Salade de radis/ maïs 

Pâtes au pesto 

Salade 

Crème dessert / spéculos 

 

Salade grèque 

Crépinettes de porc 

Purée 

Îles flottantes 

 

Mardi 

 

Oeufs durs vinaigette 

Pizza fromage / champignon 

Salade 

Kiwi 
 

 

Salade d'avocat / maïs / tomates 

filet de poisson meunière 

Blé 

Fromage  

Orange 
 

 

Salade de betteraves  / maïs 

Saucisse 

Lentilles 

Fromage  

Poire 

 

Salade de perles / surimi 

Filet de poisson pané  

Fondue de poireaux 

Fromage  

Pomme 

 

Jeudi 

 

Potage de légumes 

Cassoullet 

Panna cotta coulis 
 

 

Soupe de bouillon pâtes 

Bœuf  bourguignon 

Haricots verts 

Riz au lait 
 

 

Potage de potimarron 

Poulet rôti 

Pommes de terre sautées 

Fromage  

Ananas 

 

Soupe de legumes 

Tortelloni / sauce tomate 

Salade 

Fromage  

Kiwi 

 

Vendredi 

 

Salade de carottes râpées 

Colin façon fish & chips 

Ratatouille 

Fromage 

Banane 
 

 

Toast de chèvre 

Omelette 

Petits pois carotte 

Poire 
 

 

Salade d'endives /œuf / tomate 

Filet de saumon sauce oseille 

Chou-fleur / brocoli 

Far 

 

Saucisson sec/ ail / cornichon 

Bœuf  stroganoff 

Riz 

Fromage  

Desserts 
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Restaurant scolaire de Ploumilliau 
 Semaine du 

05 avril au 21 avril 
Semaine du 

22 avril au 25 avril        
Semaine du 

28 avril au 02 mai       
Semaine du 

05 mai au 09 mai 

 

Lundi 

 

 

 

 

 
 

 

Salade composée 

Lasagnes  

Salade 

Fraises 

 

Salade d'endives /œuf / tomate 

Poulet 

Frites 

Fromage blanc  

 

Salade de tomates 

Hachis Parmentier 

Salade 

Liégeois chocolat 

 

Mardi 

 

 

Vacances 
 

 
 

 

Salade de céleris / carotte râpée 

filet de poisson meunière 

Purée 

Fromage 

Crumble aux pommes 

 

Salade d'œuf dur 

Couscous 

Salade 

Fromage  

Fraises 

 

Salade avocat, tomate et noix  

Bouchée de poisson 

Riz 

Fromage  

Pomme 
 

 

Jeudi 

 

 

 

de 

 

Salade de radis/ maïs 

Osso-buco de dinde 

Haricots beurre 

Riz au lait 

 

 

 

Férié 

 

 

 

Férié 
 

 

Vendredi 

 

 

 

Printemps 
 
 

 

Rillette de porc 

Sauté de veau au curry 

Blé 

Fromage  

Poire 

 

Salade de concombre 

Filet de poisson frais 

Chou-fleur / brocoli 

Fromage 

Ananas 

 

Friand aux fromages 

Chili sin carné 

Salade 

Glace 
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