Restaurant Scolaire de Ploumilliau

17/11/25 au
21/11/25

24/11/25 au
28/11/25

01/12/25 au
05/12/25

08/12/25 au
12/12/25

15/12/25 au
19/12/25

Carottes rapées Toast de chévre Saucisson ail / sec / cornichon Soupe Carottes rapées
Croque Mr Chili sin carne Blanquette de veau Tartiflette ;ﬁitenoni aroxnfz?ages sauee
Lundi Salade Riz basmati Riz Salade V Salade
mw Petit suisse Fromage " Fromage blanc sucré
Compote Pomme Compote
Crepe jambon fromage Soupe Feuilleté au fromage Salade de pog:;ses de terre et

Ring de chou-fleur /

Mardi Filet de poisson meuniere Curry de poisson émmental Filet de poisson pané Repas
Brocolis Céréales a l'indienne v Purée Blé De
Yaourt citron Noél
Clémentine Poire / chocolat Orange
(Euf dur Betteraves / mais Concombre Salade d'endives / ceuf Betteraves / mais
Gratin de pf(r)(r)nnrgzsede terre et Poulet réti Crépinettes de porc Boeuf bourguignon Escalope de dinde
o
J eUdl Salade Petits pois carotte Haricots cuisinés a la tomate Haricots verts Petits pois carottes
Riz au lait Far
Pain perdu Pancakes Ananas
Potage Salade de mache Potage Toast de chévre Potage
Beeuf stoganoff Hachis Parmentier de beeuf Filet de Zotlrssr?:éaela sauce Lasagnes végétariennes Choucroute
[ J
Vendredl Coquillettes Salade Brocolis V Salade
Yaourt mangue Fromage blanc / spéculos | ==,
Salade de fruits Clémentine Desserts

oy
*.Vn
St
VEGETARIEN

Commission de menu le 15 Janvier 2026 a 1630

menu végétarien

sous réserve de modification




