Restaurant Scolaire de Ploumilliau

27/04/26 au
01/05/26

04/05/26 au
08/05/26

11/05/26 au
15/05/26

18/05/26 au
22/05/26

25/05/26 au
29/05/26

Betteraves / mais Concombre Taboule Salade de Tomates
Poulet roti Quiche lorraine Omelette Pates Carbonara
[ d
Lundl Frites Salade Haricots verts Pentecote
Flan vanille Liégeois chocolat Pain perdu Compote
Feuilleté au fromage Carotte rapée / féta Pate / thon / tomate Toast de chevre Concombre
. Fil i al . . A . .
Gnocchi ilet de PoISson a 1a sauce Croque Mr Filet de poisson meuniere Lentilles corail coco
M d ° V citronnee s
ardal Salade Blé Salade Salade Y Pépinettes
Fromage
Poire Pomme Kiwi Fruit de saison Crumble aux pommes
Salade de radis / mais Salade Marocaine Salade / thon / quinoa / Salade de pommes de terre /
tomate / ceuf fromage / tomates
. Cassoulet bahlindienne aux epices Pizza fromage / champignon Sauté de dinde
Jelldl douces / Riz
V Ascension Salade Petits pois carottes
P Chou chantilly / fraise
Creme chocolat Panacotta / spéculos " Fruit de saison
Salade de Tomates / féta  |Saucisson ail / sec / cornichon
o Beeuf stoganoff Chili con carné
Vendl’edl Féte du travail Victoire 1945 Ascension Pommes de terre au beurre
yaourt mangue Fomage / fruit
. . 4 \
Commission de menu le 26 mai 2026 @ 16A30

ke menu végétarien

sous réserve de modification




Restaurant Scolaire de Ploumilliau

01/06/26 au
05/06/26

08/06/26 au
12/06/26

15/06/26 au
19/06/26

22/06/26 au
26/06/26

29/06/26 au
03/07/26

Carottes rapées / féta Concombre Carotte rapée Taboulé Friand fromage
. . Lentilles j .
Cheese Burger Hachis Parmentier j enthes jamme Croque Mr Gnocchi

° #  meéditerranenne
Lllndl Frites Salade Riz Salade V Salade
Yaourt mangue
Poire / chocolat Mousse chocolat Glace Banane
Salade / tomate/ ceuf / \ L . .
Salade greque Melon Piémontaise Melon jaune
fromage

Mardi

Coucous végétarien

Fromage / fruit

Curry de poisson

Courgettes

Petit suisse

Crépinette de porc

Haricots cuisinés a la tomate

Fromage
Abricots

Filet de poisson sauce
citronnée

Haricots verts

Fromage blanc coulis

Poisson

Gratin de blé

Yaourt citron

Melon Rillette de porc Salade de tomates / féta (Euf dur Salade Marocaine
Saucisse Beeuf stoganoff Poulet réti Pizza fromage / champignon | Emincée de dinde au curry
. e
Jeu dl Lentilles Ceeur de Blé Pommes de terre rissolées V Salade Courgettes
Ile flottante e
Fraise / chantilly Pasteque Fraises / chantilly Far
Concombre / r;z?sls / tomates / Toast de chévre Salade de riz Melon Entrée
. T lloni f p . .
V d d. Tagliatelle de saumon ortelloni aroxm:zznages sauce Bouchée de poisson Steack jambon
enareai Salade Brocolis Pétes Purée
Pasteque Fraise Gateau chocolat Compote Reste de Dessert
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